Hep bao quy dau cé anh huong toi kha nang
chan goi

Bénh hep bao quy dau la hién tuwong vong bao quy dau bi hep tai cac mitc do khac nhau, gay viém,
lam han ché sw 16n manh ctia dwong vat. Bao quy dau hep thoi diém lam chuyén &y cé thé lam cho
nam gi6i bi xuat tinh sém, dau, hoac nguy hiém nhat chua thé cwong, bat luc thoi diém gan gii déi
tac.

Hep bao quy dau la gi?

Da bao quy dau la khu vuc da mong, khong kho dan hoi, bao trum 1én day du dau "cau nho" cta "cau
nhd". Bao quy dau hep 1a hién twong tam hep bao quy dau & nhimg mic do khéng giéng nhau, budc
phai chua thé tut duwoc bao da quy dau xuaét.

Vung da nay bao kin quanh dau duong vat lic dang may rau con bé va thuong sé tw dong 16n xudng
dén thoi diém tir 4 - 5 tudi. Mac du vay, luc téi tudi day thi ma bao da quy dau van chua tu tut xudng,
thi c6 kha nang nén can thiép bang gidi phau.

Bao quy dau bi hep liéu c6 hai loai: hep sinh ly ciing nhw hep trang bi phéat. Bao quy dau bi hep trang
bi phéat dé gap phai bat chap tuy vay dé dé lai binh 1y canh nang. Bénh hep bao quy dau thiét bi phat
c6 nguyén nhan phé bién dac biét do viém nhiém. Nhimng truong hop nay, truéc kia van tudt bao da
quy dau chay khoi dau duong vat nhung bay git thi da bao quy dau gap phai dinh cung véi chua thé
tut duoc nira.

Bao quy dau bi hep thi cé nguy hai dén xac suat tinh duc
nhw thé nao?

Bao quy dau hep lam chuyén ay cé bau khong hay bénh hep bao quy dau thi c6 c6 con khoi khong la
moi ban tdm cua da s6 dang may rau hay cac bac cha me lic c¢é tré gap phai bao quy dau bi hep.

Thuc té, hep bao quy dau khi lam chuyén 4y bién chimg téi xac suat vo chong thé nao con phu thudc
t6i cap do bi hep nang hay nhe. Pang may rau gap phai hep bao quy dau nhe van c6 thé quan hé tinh
duc théng thuong, xuét tinh thong thwong, béi vay van cé kha nang cé bau. Tuy nhién, da dang nguoi
bénh bi ndng thi lai khong nén vi du theé.

Hatinh

cat bao quy dau & dau an toan

phau thuét cat bao quy dau hét bao nhiéu tién

chi phi cat bao quy dau dai

nén cat bao quy dau & bénh vién nao

Bao quy dau hep Du la & cap dd ndo, thi van thang hodc gién tiép anh hudng téi doi séng tinh duc:

Thuc trang, bao quy dau hep lic lam chuyén dy anh huong t6i xac suat chan goi thé nao con can ct
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theo dén cép d6 gap phai hep nang hoac nhe. Phai manh mac phai bénh hep bao quy dau nhe van cé
kha nang lam chuyén &y thong thuong, phdéng tinh binh thuong, vi thé van c¢é kha nang c6 thai. Tuy
nhién, da dang nguoi mac phai tram trong thi lai khong nén vi du thé.

Bénh hep bao quy dau Du la & mitc d6 nao, thi van truc ti€p hoac gian tiép anh huwong dén cudc song
tinh duc:

Nhiém trung, sung, dau: con trai gap phai bao quy dau hep ludn budc phai déi mat sé hitu nguy co
viém, thuong gap nhat 1a viém nhiém bao quy dau, viém nhiém quy dau. Mat trong cua l6p da méng
bao kin phia ngoai trir dau "cdu nho" lién tuc bai tiét xuat ba nhon dan té bao chét. Do vay, hep bao
quy dau khién viéc lam sach "céu bé" phic tap. Bén canh d6, bao quy dau bi hep lam nuéc dai ko
thoat dugc hét chay ngoai con dong phia trong bao quy dau, lang dong dan thanh bya sinh duc, tao
co hoi gitp virut, nam sinh so6i vitng manh gay nén nhiém trung, sung, mét moi. Viéc nay khién nguy
hai nghiém trong khong chi dén tinh mang ma con dan dén dau, nguy hai dén quan hé vo chong.

Phong tinh sém: dau "cdu nho" cling nhuw bao da quy dau la co quan rat nhay cam. Do vay, luc gap
phai bao quy dau bi hep, duong vat ctua dan 6ng sé nhay cam hon thong thuong cling nhw siéu dé
mac phai phong tinh Mac du chi thi cé céc kich thich ham muén nhe, Diéu doé ngoai viéc lam nguoi
bénh ban tinh dimg nén hai long, ma nang hon c6 kha nang nguy hai dén chitc nang sinh con.

Gidm thi€u sy phét trién cliia dwong vat: bao quy dau bi hep sé khién cho dwong vat phan nao méc
phai ttrc ché, kho 16n manh, khién "cdu nhé" ngan hon cung véi dau duong vat khong to hon so mang
binh thuong. Viéc d6 nguy hai khong nho téi doi song chan goi, nguy hi€m nhat phé vé hanh phic
ltra doi.

Dan dén dau thoi gian cwong duong cung v6i quan hé tinh duc: bao quy dau hep lic quan hé tinh duc
c6 kha nang lam nam gi6i bi cdm gidc dau thoi diém "céu nhd" cuwong dwong hoac dau dén thoi gian
quan hé tinh duc. Pac biét duwong vat sé khéng thé cwong duong, vé dé 1au c6 kha nang gay ra kha
nang bat luc.

Sung to vi mau khong Iwu thong: mot s6 truong hop tram trong, da bao quy dau bi chit hep qua mic
lam cho mau & quy dau khong luu thong, gdy ra sung "cau bé". Néu lau dan, sung tay sé dan toi
khong du huyét hon bd, anh hudng téi quan hé vo chong, nguy hiém nhéat cé thé gay nén ko lam
chuyén ay duoc.

Phau thuat cat bao da quy dau

Thoi diém méac phai bénh hep bao quy dau, dan 6ng c6 thé duoc chi dan khién tiéu phau cat bao da
quy dau nham cat phé phan da boc dau cua dwong vat. M6 nay c6 kha nang duoc lam theo & trén
bénh nhén 16n hay tré bé. D6i voi tré nho, ti€u phau cat bao da quy dau luén duogc tuan tha truong
hop duong vt khde manh. D6i véi nguoi to, gidi phdu céat bao da quy dau ludn duoc dap tng thoi
diém dadng may rdu nhan biét binh ly viém dau "céu nhd", hep hoac nghet bao quy dau.

Phau thuat bénh hep bao quy dau c6 nguy hai dén xac suat
chan goi?

Cat da quy dau duoc chi ra rang thi c6 phé bién tién loi bao gom:

< >Giam kha nadng viém tai vung ban dau dwong vatGiam nguy co viém HIV cung véi cac bénh phat

tan qua duong tinh duc & bénh nhéan to.Gidm nguy co ung thw dwong vat: cat bao quy dau cé thé lam
giam s6 lwong virut cling nhw kha nang viém nhiém, vi thé nguy co ung thw sé ré hon.Vé sinh tinh



duc st dung céc bién phap an toan

Sé liéu c6 pho bién nguoi lo lang rang cat da quy dau c6 kha nang han ché cuc khodi tinh duc, bédi
tiéu phau nay cai pha hang tram dau tién day than kinh trong duong vat. Mac du vy, theo da dang
nghién cttu, cdm cuc khodi duc & phai manh sé ko thay doi dang ndéi sau thoi diém cat bao da quy
dau. Thém dén ay, giam duwoc cac kha nang viém nhiém, binh vung kin sé khién canh dang may rau
thoai mai hon thoi gian 1am tran.



